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備考
び こ う

欄
らん

新年
し ん ね ん

、明
あ

けましておめでとうございます。本年度
ほ ん ね ん ど

も、宜
よ ろ

しくお願
ね が

い申
も う

し上
あ

げます。

土曜日
ど よ う び

については、児童
じ ど う

放課後
ほ う か ご

等
と う

デイサービス営業
えいぎょ う

となります。

訓練 ゲーム 課題

家事
エアロビクス スリーショル 自立 避難訓練

クッキング 旗
はた

上
あ

げ 障害物
しょうがいぶつ

自己
じ こ

紹介
しょうかい

イントロ

リレー ゲーム クイズ

お楽
たの

しみ

すくい クイズ ゲーム

遊
あそ

び ケア

お休
やす

み ヨーヨー 絵文字
えもじ

あて 椅子
いす

取
と

り 自立
じりつ

課題
かだい

かるた 射的
しゃてき

ミュージック 旗揚
は た あ

げ 輪投
わ な

げ お楽しみ

お休み

　　　　　ほっこりの里
さ と

　　　　　　　　の予定
よ て い

月 火 水 木 金 土


